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(( En découvrant I'extréme sensibilité d’observation de Sei Shonagon,
des images de vie et de délicatesse me sont apparues et m'ont
frappée d’'une merveilleuse poésie.

La relation particuliere de Sei, dame d’honneur, a son impératrice la
princesse Sadako, a fait écho en moi de fagon évidente.

A travers celle-ci, j’ai choisi de mettre au coeur de ma proposition
les relations humaines : familiéres, familiales, amoureuses...
Accompagneée par Zackaria Kaoulal, étudiant en COP théatre, en
assistance a la mise en scene et sous I'ceil d’Olivier Achard, je vous
propose un voyage au Japon du XI° siecle, au moment de la plus
haute splendeur de la civilisation de Heian, au moment ou Kyoto
sappelait Heiankyo, c’'est-a-dire la « Capitale de la paix».

Cléo Careje ))

| es notes de cheve

Sei Shonagon nait vers 965 dans le clan Kiyohara, une puissante famille de la région de
Tohoku, au nord-est de I'lle de Honsha (ile principale du Japon). Son nom de naissance n’est
pas connu avec certitude, mais pourrait étre Kiyohara Nagiko. Sei Shonagon est son nom
nyobo : un nom d’emprunt utilisé par les membres de la noblesse. Sei provient du nom de sa
famille ; Shonagon référe a un poste gouvernemental, peut-étre occupé par son troisieme
époux.

Le peu que nous savons de la vie de Sei Shonagon provient majoritairement de ses propres
écrits. Elle est la fille de Kiyohara no Motosuke, savant, poéte et membre de la noblesse.
Ne possédant pas de position officielle génératrice de revenus, sa famille connait cependant
des difficultés financieres.
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